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5 fechas en el calendario beauty para novias
Adriana Andecochea - 15/04/2016 Compartir , n m @ E'mlﬁj ﬁ

Los nervios, el estrés y el cansancio se acumulan a medida que llega esta fecha tan sefialada. Por eso, una de las
mejores opciones es un programa especializado de belleza,

Samaya Moments es un centro wellness en el
corazon de Madrid rodeado de naturaleza,
sumerge a la novia en un oasis de relax y
tranquilidad durante el mes antes para que
pueda estar radiante el dia de la boda, este
centro propone este ritual en cinco pasos:

Un mes antes, higiene facial: Se realiza con
productos 100% naturales, sin vapor y
respetando el pH de la piel, que haran que este
tratamiento sea una sesién agradable vy
relajada, dando como resultado una piel
limpia, nutrida, hidratada y oxigenada al
finalizar la sesién. El objetivo es mejorar el
aspecto de la piel, eliminar células superficiales, extraer la suciedad del poro y oxigenar el tejido.

Exfoliacién e hidratacion corporal: Su farmula purifica, oxigena e hidrata la piel, y esta indicado antes de los
tratamientos corporales y depilacién laser.

Cuatro dias antes, tratamiento estético: Depilacion cera, tinte y permanente pestafias para aportar intensidad a la
mirada.

Dos dias antes, pedicura permanente y manicura Spa: Tratamiento realizado con los colores Essie o con esmaltado
de larga duracion de Shellac para llegar al dia de tu boda radiante.

Ritual de las tres rosas, facial y corporal: Un masaje facial reflexo-drenante con puntos Dien Chan, que consigue
eliminar toxinas y equilibrar la piel. Los cuarzos rosas estimulan los puntos energéticos en los puntos de reflexologia
facial.

La parte corporal se trabaja con piedras calientes que aportan una mayor relajacion a nivel muscular y ayudan a la
oxigenacién del tejido. Ritual gue devuelve la armonia por sus aromas y nutre la piel que termina suave y relajada.
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